SYNERGIE BEAUTE BY SANDRINE

Méthode Renata Franca * 1 h 20

Le soin

Le drainage lymphatique selon la méthode Renata Franca est un soin manuel du corps
réalisé avec des mouvements spécifiques. Il est particulierement apprécié pour la
sensation de |égereté et de bien-étre qu’il procure.

Objectifs bien-étre

» Favoriser une sensation de jambes et de corps plus Iégers.
* Accompagner le bien-étre corporel.

* Offrir un soin manuel dynamique et personnalisé.

Précaution

Un questionnaire préalable permet de vérifier I'absence de contre-indications. En cas de
pathologie, de traitement ou de doute, un avis médical peut étre demandé.

Durée
1h20
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